
MP STATE BADMINTON ACADEMY 

Residential Training & Selection Policy 

(Grassroot to Elite High-Performance Framework) 

1. Objective (उदे्दश्य) 

इस policy का मुख्य उदे्दश्य मध्य प्रदेश एवं देश के प्रतिभाशाली बैडतमंटन खिलात़िय  ंकी पहचान करना, उन्हें वैज्ञातनक एवं उच्च स्तरीय 

प्रतशक्षण प्रदान करना िथा structured pathway के माध्यम से elite स्तर िक तवकतसि करना है। 

प्रमुख उदे्दश्य: 

 Grassroot level पर talent identification  

 High-performance badminton ecosystem का तनमााण  

 Performance, fitness एवं skill का balanced evaluation  

 खिलात़िय  ंक  State, National एवं International स्तर के तलए िैयार करना  

 Long-Term Athlete Development (LTAD) Model लागू करना  

 Scientific coaching एवं sports science integration  

 Medal-winning culture तवकतसि करना  

 Olympic एवं International standard athlete development framework िैयार करना  

 

2. Nature of Scheme (योजना का स्वरूप) 

यह एक पूणाकातलक (Full-Time) Residential High-Performance Training Program ह गा। 

मुख्य विशेषताएँ: 

 चयतनि खिलात़िय  ंका academy campus में रहना अतनवाया ह गा  

 Structured daily training एवं recovery schedule लागू ह गा  

 Coaching, fitness, recovery एवं tournament planning का integration  

 Sports science एवं video analytics support  

 Holistic athlete development framework लागू ह गा  

Athlete Development Components 

 Technical Development  

 Tactical Development  

 Physical Conditioning  

 Mental Conditioning  

 Nutrition Management  

 Recovery Management  

 Lifestyle & Discipline Management  

 Competition Readiness  



 

3. Age Categories, DOB Criteria & Eligibility 

(आयु िर्ग, जन्मवतवि मानदंड एिं पात्रता) 

Category Age Group DOB Criteria (Current Session) Eligibility 

U-13 Under 13 01 January 2014 या उसके बाद जन्म केवल U-13 खिला़िी 

U-15 Under 15 01 January 2012 या उसके बाद जन्म केवल U-15 खिला़िी 

U-17 Under 17 01 January 2010 या उसके बाद जन्म केवल U-17 खिला़िी 

U-19 Under 19 01 January 2008 या उसके बाद जन्म केवल U-19 खिला़िी 

Senior (Men) Open क ई DOB सीमा नही ं पुरुष खिला़िी 

Senior (Women) Open क ई DOB सीमा नही ं मतहला खिला़िी 

 

Important Rules (महत्वपूर्ग वनयम) 

 सभी आयु वगों के तलए DOB तनयम Badminton Association of India (BAI) के अनुसार लागू ह गें  

 प्रते्यक वषा की 1 जनवरी cut-off date मानी जाएगी  

 खिला़िी की आयु 1 जनवरी के आधार पर calculate की जाएगी  

 केवल तनधााररि DOB criteria fulfill करने वाले खिला़िी पात्र ह गें  

Valid Age Proof Documents 

 Birth Certificate  

 Aadhaar Card  

 School Certificate  

 

Important Note (महत्वपूर्ग सूचना) 

 यतद BAI भतवष्य में DOB criteria में संश धन करिा है, ि  updated rules स्विः लागू माने जाएंगे  

 गलि DOB या forged documents पाए जाने पर ित्काल disqualification ह गा  

 

4. Selection Pathway (चयन प्रविया) 

A. Direct Entry Players 

तनम्न प्रदशान वाले खिला़िी सीधे Final Selection Trials में पात्र ह गें: 

District Level 

 Singles: Semi-finalist एवं उससे ऊपर  

 Doubles: Finalist एवं उससे ऊपर  

 



Division Level 

 Singles: Semi-finalist एवं उससे ऊपर  

 Doubles: Finalist एवं उससे ऊपर  

State Level 

 Pre-Quarterfinalist एवं उससे ऊपर  

 

B. Open Trial Players 

 खिलात़िय  ंक  Division Level Trials में भाग लेना अतनवाया ह गा  

 Qualified खिलात़िय  ंक  Final Selection Trials हेिु बुलाया जाएगा  

 

5. Trial Structure 

Phase Description 

Phase 1 Division Trials – Screening एवं Shortlisting 

Phase 2 Final Selection Trials – Final Evaluation एवं Merit Preparation 

 

6. Evaluation Criteria (कुल अंक: 100) 

Component Marks Description 

Certificate Performance 30 पूवा उपलखियााँ 

Fitness Test 30 शारीररक क्षमिा 

Skill Test 40 िेल कौशल 

Total 100 अंतिम चयन 

 

7. Certificate Performance System (30 Marks) 

General Rules 

 अतधकिम 3 सवाशे्रष्ठ certificates ही मान्य ह गें  

 अतधकिम अंक 30 ह गें  

 प्राथतमकिा क्रम: 

Winner > Runner-up > Semi-finalist > Participation  

स्तर प्रािवमकता: 

International > National > School National > State > Division > District 

 

 

 



Certificate Merit Distribution 

A. District / Division / State Level 

Tournament Level Participation Semi-finalist Runner-up Winner 

District 2 4 5 6 

Division 4 6 8 9 

State 6 9 11 12 

 

B. School National Level 

(CBSE / SGFI / KVS / Khelo India School Games) 

Achievement Marks 

Participation 10 

Semi-finalist 12 

Runner-up 13 

Winner 14 

 

C. National Level 

(Federation Nationals & All India Ranking Tournaments) 

Achievement Marks 

Participation 12 

Semi-finalist 14 

Runner-up 15 

Winner 16 

 

D. University / Zonal Level 

Tournament Participation Semi-finalist Runner-up Winner 

Inter-University 10 13 14 15 

North Zone 8 10 11 12 

Khelo India University Games 10 13 14 15 

All India Universities 10 13 14 15 

 

 

 



E. International Level – Senior 

Tournament Participation Semi-finalist Runner-up Winner 

BWF Super 100 12 14 15 16 

BWF Super 300 13 15 16 17 

BWF Super 500 14 16 17 18 

BWF Super 750 15 17 18 19 

BWF Super 1000 16 18 19 20 

 

F. International Level – Junior (U-19) 

Included Tournaments 

 World Junior Championships  

 Junior International Grand Prix  

 Junior International Challenge  

 Junior International Series  

Tournament Participation Semi-finalist Runner-up Winner 

World Junior Championships 14 16 18 20 

Junior International Grand Prix 13 15 17 18 

Junior International Challenge 12 14 16 17 

Junior International Series 11 13 15 16 

8. Fitness Test System (30 Marks) 

Fitness Test Distribution 

Test Component Marks 

30m Flying Start Speed 4 

T-Test Agility & Change of Direction 4 

Standing Broad Jump Explosive Power 4 

1600m Run Aerobic Endurance 6 

Sit-Ups Core Strength Endurance 3 

Push-Ups Upper Body Strength 3 

Pull-Ups / Skipping Functional Strength / Coordination 3 

Sit & Reach Flexibility 3 

Total  30 



 

General Fitness Testing Rules 

 सभी खिलात़िय  ंके तलए warm-up mandatory ह गा  

 Electronic timing system क  प्राथतमकिा दी जाएगी  

 Medical unfit खिलात़िय  ंक  test देने की अनुमति नही ंह गी  

 Improper form पर repetitions count नही ंह गें  

 Fitness staff का तनणाय अंतिम ह गा  

 Safety एवं injury prevention protocols लागू ह गें  

 

1. 30m Flying Start Test (Speed) – 4 Marks 

👦 Boys Standards 

Category Excellent (4) Good (3) Average (2) Below Avg (1) 

U-13 ≤3.60 3.61–3.80 3.81–4.00 >4.00 

U-15 ≤3.40 3.41–3.60 3.61–3.80 >3.80 

U-17 ≤3.25 3.26–3.45 3.46–3.65 >3.65 

U-19 ≤3.15 3.16–3.35 3.36–3.55 >3.55 

Senior ≤3.05 3.06–3.25 3.26–3.45 >3.45 

👧 Girls Standards 

Category Excellent (4) Good (3) Average (2) Below Avg (1) 

U-13 ≤3.90 3.91–4.10 4.11–4.30 >4.30 

U-15 ≤3.70 3.71–3.90 3.91–4.10 >4.10 

U-17 ≤3.55 3.56–3.75 3.76–3.95 >3.95 

U-19 ≤3.45 3.46–3.65 3.66–3.85 >3.85 

Senior ≤3.35 3.36–3.55 3.56–3.75 >3.75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. T-Test (Agility) – 4 Marks 

👦 Boys Standards 

Category Excellent (4) Good (3) Average (2) Below Avg (1) 

U-13 ≤11.5 11.6–12.2 12.3–13.0 >13.0 

U-15 ≤10.8 10.9–11.4 11.5–12.0 >12.0 

U-17 ≤10.3 10.4–10.9 11.0–11.5 >11.5 

U-19 ≤10.0 10.1–10.5 10.6–11.0 >11.0 

Senior ≤9.80 9.81–10.20 10.21–10.60 >10.60 

👧 Girls Standards 

Category Excellent (4) Good (3) Average (2) Below Avg (1) 

U-13 ≤12.2 12.3–12.9 13.0–13.6 >13.6 

U-15 ≤11.5 11.6–12.1 12.2–12.7 >12.7 

U-17 ≤11.0 11.1–11.6 11.7–12.2 >12.2 

U-19 ≤10.7 10.8–11.2 11.3–11.7 >11.7 

Senior ≤10.5 10.6–11.0 11.1–11.5 >11.5 

 

3. Standing Broad Jump (Power) – 4 Marks 

👦 Boys Standards 

Category Excellent (4) Good (3) Average (2) Below Avg (1) 

U-13 ≥1.80m 1.60–1.79 1.40–1.59 <1.40 

U-15 ≥2.00m 1.80–1.99 1.60–1.79 <1.60 

U-17 ≥2.20m 2.00–2.19 1.80–1.99 <1.80 

U-19 ≥2.30m 2.10–2.29 1.90–2.09 <1.90 

Senior ≥2.40m 2.20–2.39 2.00–2.19 <2.00 

 

 

 

 

 

 

 

 



👧 Girls Standards 

Category Excellent (4) Good (3) Average (2) Below Avg (1) 

U-13 ≥1.60m 1.40–1.59 1.20–1.39 <1.20 

U-15 ≥1.80m 1.60–1.79 1.40–1.59 <1.40 

U-17 ≥1.95m 1.75–1.94 1.55–1.74 <1.55 

U-19 ≥2.05m 1.85–2.04 1.65–1.84 <1.65 

Senior ≥2.10m 1.90–2.09 1.70–1.89 <1.70 

 

4. 1600m Run Test (Endurance) – 6 Marks 

👦 Boys Standards 

Category Excellent (6) Good (4) Average (2) Below Avg (1) 

U-13 ≤6:20 6:21–6:50 6:51–7:20 >7:20 

U-15 ≤5:50 5:51–6:20 6:21–6:50 >6:50 

U-17 ≤5:25 5:26–5:55 5:56–6:25 >6:25 

U-19 ≤5:10 5:11–5:40 5:41–6:10 >6:10 

Senior ≤4:55 4:56–5:20 5:21–5:45 >5:45 

👧 Girls Standards 

Category Excellent (6) Good (4) Average (2) Below Avg (1) 

U-13 ≤7:00 7:01–7:30 7:31–8:00 >8:00 

U-15 ≤6:30 6:31–7:00 7:01–7:30 >7:30 

U-17 ≤6:05 6:06–6:35 6:36–7:05 >7:05 

U-19 ≤5:45 5:46–6:15 6:16–6:45 >6:45 

Senior ≤5:30 5:31–5:55 5:56–6:20 >6:20 

5. Sit-Ups Test (Core Strength) – 3 Marks 

👦 Boys Standards 

Category Excellent (3) Good (2) Average (1) Poor (0) 

U-13 35+ 28–34 20–27 <20 

U-15 40+ 32–39 24–31 <24 

U-17 45+ 36–44 28–35 <28 

U-19 50+ 40–49 30–39 <30 



Category Excellent (3) Good (2) Average (1) Poor (0) 

Senior 55+ 45–54 35–44 <35 

👧 Girls Standards 

Category Excellent (3) Good (2) Average (1) Poor (0) 

U-13 30+ 24–29 18–23 <18 

U-15 35+ 28–34 20–27 <20 

U-17 40+ 32–39 24–31 <24 

U-19 45+ 36–44 28–35 <28 

Senior 50+ 40–49 32–39 <32 

 

6. Push-Ups Test (Upper Body Strength) – 3 Marks 

👦 Boys Standards 

Category Excellent (3) Good (2) Average (1) Poor (0) 

U-13 22+ 16–21 10–15 <10 

U-15 28+ 20–27 12–19 <12 

U-17 32+ 24–31 14–23 <14 

U-19 36+ 28–35 16–27 <16 

Senior 40+ 32–39 20–31 <20 

👧 Girls Standards 

Category Excellent (3) Good (2) Average (1) Poor (0) 

U-13 16+ 12–15 8–11 <8 

U-15 20+ 15–19 10–14 <10 

U-17 24+ 18–23 12–17 <12 

U-19 28+ 20–27 14–19 <14 

Senior 32+ 24–31 16–23 <16 

 

7. Pull-Ups / Skipping Test – 3 Marks 

👦 Boys – Pull-Ups Standards 

Category Excellent (3) Good (2) Average (1) Poor (0) 

U-13 8+ 5–7 2–4 <2 

U-15 10+ 7–9 3–6 <3 



Category Excellent (3) Good (2) Average (1) Poor (0) 

U-17 12+ 8–11 4–7 <4 

U-19 14+ 10–13 5–9 <5 

Senior 16+ 12–15 6–11 <6 

👧 Girls – Skipping Test (1 Minute) 

Category Excellent (3) Good (2) Average (1) Poor (0) 

U-13 110+ 90–109 70–89 <70 

U-15 120+ 100–119 80–99 <80 

U-17 130+ 110–129 90–109 <90 

U-19 140+ 120–139 100–119 <100 

Senior 150+ 130–149 110–129 <110 

 

8. Sit & Reach Test (Flexibility) – 3 Marks 

👦 Boys Standards 

Category Excellent (3) Good (2) Average (1) Poor (0) 

U-13 16cm+ 11–15cm 6–10cm <6cm 

U-15 18cm+ 13–17cm 8–12cm <8cm 

U-17 20cm+ 15–19cm 10–14cm <10cm 

U-19 22cm+ 16–21cm 11–15cm <11cm 

Senior 24cm+ 18–23cm 12–17cm <12cm 

👧 Girls Standards 

Category Excellent (3) Good (2) Average (1) Poor (0) 

U-13 18cm+ 13–17cm 8–12cm <8cm 

U-15 20cm+ 15–19cm 10–14cm <10cm 

U-17 22cm+ 17–21cm 12–16cm <12cm 

U-19 24cm+ 18–23cm 13–17cm <13cm 

Senior 26cm+ 20–25cm 14–19cm <14cm 

 

9. Skill Test (40 Marks) 



Component Marks 

Stroke Accuracy 15 

Footwork & Movement 15 

Match Play 10 

Detailed Skill Evaluation 

Stroke Accuracy 

 Net Control  

 Smash Accuracy  

 Drop Placement  

 Clear & Lift Consistency  

Footwork & Movement 

 Court Coverage  

 Recovery Speed  

 Balance & Coordination  

Match Play 

 Tactical Awareness  

 Shot Selection  

 Match Temperament  

 Pressure Handling  

 

10. Final Selection Criteria 

 Total 100 marks के आधार पर final selection ह गा  

 Boys एवं Girls की अलग merit list िैयार ह गी  

Tie-Break Criteria 

1. Skill Marks  

2. Fitness Marks  

3. Higher Level Performance  

4. Match Play Result  

 

11. Boarding Distribution 

Category Seats 

Boarding Boys 16 



Category Seats 

Boarding Girls 8 

Day Boarding Boys 4 

Day Boarding Girls 4 

 

12. Gender Ratio 

Gender Ratio 

Boys 62.5% 

Girls 37.5% 

 

13. Other State Quota (20%) 

 कुल 24 boarding seats में अतधकिम 5 खिला़िी अन्य राज्  ंसे चयतनि तकए जा सकिे हैं  

 केवल Boarding Category पर लागू ह गा  

 Same selection criteria लागू ह गा  

 NOC mandatory ह गी  

 Vacant seats की खथथति में MP players क  प्राथतमकिा दी जाएगी  

 

14. Facilities & Support 

 High-performance coaching  

 Scientific training system  

 Equipment support  

 Tournament exposure  

 Video analytics system  

 Recovery एवं rehabilitation support  

 International standard courts  

 Strength & Conditioning Gym  

 Recovery Zone एवं Ice Bath Facility  

 

15. Sports Science & Athlete Support 

 Strength & Conditioning Coach  

 Sports Physiotherapist  

 Sports Nutritionist  

 Sports Psychologist  



 Performance Analyst  

 

16. Nutrition Support 

 Personalized diet plans  

 Hydration protocols  

 Competition nutrition support  

 Supplement monitoring  

 Recovery nutrition management  

 

17. Recovery & Injury Prevention 

 Ice bath recovery  

 Stretching protocols  

 Foam rolling sessions  

 Injury screening system  

 Sleep recovery monitoring  

 Rehabilitation protocols  

 

18. Medical Support 

 Physiotherapy  

 Injury Rehabilitation  

 Recovery Management  

 Insurance Cover  

 Periodic Medical Screening  

 

19. Athlete Development 

 Sports Psychology  

 Leadership Training  

 Career Guidance  

 Tactical Development  

 Match Analysis Sessions  

 Media एवं Communication Awareness  

 

20. Education Support 



 School / College Coordination  

 Academic Flexibility Support  

 

21. Tournament Management 

 Tournament Planning  

 Travel Coordination  

 Competition Scheduling  

 Tournament performance analysis  

 

22. International Exposure 

 Foreign Training Camps  

 International Tours  

 Joint training camps with elite academies  

 

23. Incentives 

 Medal Rewards  

 Performance Recognition Awards  

 Scholarship Support  

 International exposure incentives  

 

24. Attendance Policy 

 Minimum 90% attendance mandatory ह गी  

 Unauthorized absence disciplinary action के अंिगाि आएगी  

 लगािार अनुपखथथति पर seat cancellation संभव ह गी  

 

 

27. Data Privacy & Confidentiality 

 खिलात़िय  ंका medical एवं performance data confidential रहेगा  

 Data केवल authorized academy officials द्वारा उपय ग तकया जाएगा  

 

28. Required Documents 

 Aadhaar Card  

 Birth Certificate  

 Tournament Certificates  



 Medical Certificate  

 School / College Certificate  

 NOC (Other State Players)  

 

29. Rules & Regulations 

 Fake documents → Immediate Disqualification  

 Late entry → Not allowed  

 Misconduct → Disciplinary action  

 Doping → Immediate suspension एवं disqualification  

 

30. Seat Adjustment Policy 

 Merit एवं category requirement के अनुसार seat adjustment तकया जा सकिा है  

 

31. Appeal & Grievance Redressal System 

 Result publication के 48 घंटे के भीिर appeal स्वीकार की जाएगी  

 Appeal review committee द्वारा जांच की जाएगी  

 Video footage एवं official score sheets review तकए जा सकिे हैं  

 Committee का तनणाय अंतिम ह गा  

 

32. Transparency Measures 

 Open trial system  

 Real-time scoring  

 Signed score sheets  

 Merit-based evaluation only  

 Conflict of interest policy mandatory  

 Trial video recording system  

 

 

34. Probation & Retention Policy 

 चयतनि खिलात़िय  ंक  प्रारंतभक 3-month probation पर रिा जा सकिा है  

 हर 6 माह पर performance review ह गा  

 लगािार poor progress पर exit process लागू की जा सकिी है  

 



35. Exit Policy 

Exit Policy 

 एमपी से्टट बैडवमंटन एकेडमी, ग्वावलयर 

एमपी से्टट बैडतमंटन एकेडमी एक उच्च-प्रदशान (High Performance) आधाररि प्रणाली पर काया करिी है, तजसका उदे्दश्य अंिरराष्ट्र ीय 

स्तर के खिलात़िय  ंका तवकास करना है। िेल उतृ्कष्ट्िा, अनुशासन एवं सरकारी संसाधन  ंके प्रभावी उपय ग क  सुतनतिि करने हेिु 

तनम्नतलखिि पररखथथतिय  ंमें खिलात़िय  ंक  एकेडमी से तनष्कातसि (Exit) तकया जा सकिा है: 

 

1. प्रशासवनक वििेकाधीन अवधकार (Administrative Discretionary Power) 

एकेडमी प्रशासन क  यह अतधकार सुरतक्षि रहेगा तक वह समय-समय पर तकसी भी खिला़िी की सदस्यिा की समीक्षा कर सके। 

यतद यह पाया जािा है तक खिला़िी एकेडमी के तवजन, उदे्दश्य  ंया प्रदशान मानक  ंके अनुरूप नही ंहै, ि  एकेडमी प्रमुि/तनदेशक क  उसे 

कायामुक्त (Exit) करने का पूणा अतधकार ह गा। 

यह तनणाय उपलि डेटा, प्रदशान तवशे्लषण एवं आंिररक फीडबैक के आधार पर तलया जाएगा। 

 

2. खेल प्रदशगन एिं प्रर्वत मानक (Performance & Progress Standards) 

प्रते्यक खिला़िी के तलए एक तवसृ्ति Performance Monitoring System लागू तकया जाएगा, तजसमें तनम्न तबंदुओ ंका मूल्ांकन तकया 

जाएगा: 

प्रतिय तगिा प्रदशान (Match Results) 

िकनीकी कौशल (Skill Development) 

शारीररक तफटनेस (Fitness Benchmarks) 

राज्/राष्ट्र ीय रैं तकंग में सुधार 

यतद लगािार 6 माह की अवतध में खिला़िी के प्रदशान, रैं तकंग या कौशल स्तर में संि षजनक सुधार नही ंपाया जािा है, ि  इसे “प्रगति की 

कमी” माना जाएगा और तनष्कासन की प्रतक्रया प्रारंभ की जा सकिी है। 

 

3. शून्य-सवहषु्णता अनुशासन नीवत (Zero-Tolerance Discipline Policy) 

एकेडमी में अनुशासन सवोपरर ह गा। तनम्नतलखिि कृत्य गंभीर उलं्लघन माने जाएंगे: 

एकेडमी संपति क  नुकसान पहाँचाना 

नशीले पदाथों का सेवन / ड तपंग 

तबना सूचना अनुपखथथि रहना 

क च/प्रबंधन के तनदेश  ंकी अवहेलना 

तकसी भी प्रकार का दुराचार 

ऐसे मामल  ंकी जांच एकेडमी की आंिररक अनुशासन सतमति द्वारा की जाएगी, और उनकी तसफाररश के आधार पर एकेडमी प्रमुि का 

तनणाय अंतिम एवं बाध्यकारी ह गा। 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. मेवडकल विटनेस एिं वनरंतरता (Medical Fitness & Continuity) 

बैडतमंटन एक उच्च-िीव्रिा (High-Intensity) िेल है, तजसके तलए तनरंिर तफटनेस आवश्यक है। 

बार-बार च तटल ह ने (Recurring Injuries) 

लंबे समय िक प्रतशक्षण में अनुपखथथति 

मेतडकल रूप से उच्च प्रदशान प्रतशक्षण के तलए अनुपयुक्त पाए जाने 

की खथथति में, एकेडमी द्वारा गतिि मेतडकल ब डा की ररप टा के आधार पर खिला़िी की सीट अन्य य ग्य खिला़िी क  आवंतटि की जा 

सकिी है। 

 

5. संसाधनो ंका उत्तरदावयत्व (Resource Accountability) 

एकेडमी में उपलि सुतवधाएं जैसे: 

उच्च स्तरीय क तचंग 

तजम एवं स्प टटास साइंस सप टा 

तकट एवं उपकरण 

आवास (Hostel) 

सरकारी तनवेश के अंिगाि आिी हैं। 

यतद तकसी खिला़िी में समपाण, अनुशासन या प्रतशक्षण के प्रति गंभीरिा की कमी पाई जािी है, ि  इसे सावाजतनक संसाधन  ंका दुरुपय ग 

मानिे हए उसे एकेडमी से बाहर तकया जा सकिा है। 

 

6. आचरर् एिं संस्िार्त प्रवतष्ठा (Conduct & Institutional Reputation) 

प्रते्यक खिला़िी एकेडमी एवं राज् का प्रतितनतध ह िा है। 

यतद तकसी खिला़िी का व्यवहार, चाहे वह एकेडमी के अंदर ह  या बाहर, 

एकेडमी 

या मध्य प्रदेश सरकार 

की प्रतिष्ठा क  नुकसान पहाँचािा है, ि  उसे ित्काल प्रभाव से तनष्कातसि तकया जा सकिा है। 

 

7. वनष्कासन प्रविया (Exit Procedure & Review Mechanism) 

सभी मामल  ंकी समीक्षा एक आंिररक समीक्षा सतमति द्वारा की जाएगी 

खिला़िी क  आवश्यकिानुसार स्पष्ट्ीकरण का अवसर (Show Cause) तदया जा सकिा है 

सतमति की तसफाररश  ंका दस्तावेजीकरण तकया जाएगा 

अंतिम तनणाय लेने की शखक्त एकेडमी प्रमुि एवं िेल तवभाग के पास सुरतक्षि रहेगी। 

 

महत्वपूर्ग प्रािधान (Important Note) 

यह नीति पारदतशािा, तनष्पक्षिा एवं उच्च प्रदशान मानक  ंक  बनाए रिने के उदे्दश्य से लागू की गई है। एकेडमी का लक्ष्य केवल प्रतिभा 

का चयन नही,ं बखि उतृ्कष्ट्िा का तनरंिर तवकास सुतनतिि करना है। 

 

 

 

 

 



37. Selection Committee Structure 

S.No Position Members 

1 Chief Selector – Foreign Badminton Expert 1 

2 Chief Selector – Indian Badminton Expert 1 

3 Coach-Selector (Male) 1 

4 Coach-Selector (Male) 1 

5 Coach-Selector (Female) 1 

6 Strength & Conditioning Coach / Fitness Trainer 1 

7 Secretary 1 

8 Convener 1 

Total Members: 8 

 

38. Roles & Responsibilities 

Chief Selector – Foreign Expert 

 International standard evaluation  

 Tactical एवं match analysis  

Chief Selector – Indian Expert 

 Domestic ranking एवं performance analysis  

Coach-Selectors 

 Skill एवं movement assessment  

 Match observation  

Strength & Conditioning Coach 

 Fitness testing एवं data recording  

Secretary 

 Documentation एवं records maintenance  

Convener 

 Trial coordination एवं operational management  

 

 

 

 

 

 



39. Selection Trial Score Sheet 

Player Details 

Field Details 

Player Name __________ 

Category __________ 

Gender __________ 

Date of Birth __________ 

District __________ 

Contact Number __________ 

 

Certificate Evaluation (30 Marks) 

Certificate Achievement Marks 

Certificate 1 ______ ____ 

Certificate 2 ______ ____ 

Certificate 3 ______ ____ 

Total  ____ / 30 

 

Fitness Test (30 Marks) 

Test Marks 

30m Flying Start ____ / 4 

T-Test ____ / 4 

Standing Broad Jump ____ / 4 

1600m Run ____ / 6 

Sit-Ups ____ / 3 

Push-Ups ____ / 3 

Pull-Ups / Skipping ____ / 3 

Sit & Reach ____ / 3 

Total ____ / 30 

 

Skill Test (40 Marks) 



Component Marks 

Stroke Accuracy ____ / 15 

Footwork & Movement ____ / 15 

Match Play ____ / 10 

Total ____ / 40 

 

Final Score Summary 

Component Marks 

Certificate ____ / 30 

Fitness ____ / 30 

Skill ____ / 40 

Grand Total ____ / 100 

 

40. Key Benefits 

 Free Residential Training  

 High-Performance Ecosystem  

 Scientific Coaching System  

 National एवं International Exposure  

 Professional Tournament Planning  

 International Standard Athlete Development 

 


